INFORMACIO ADDICIONAL

Idioma: castella

Sol-licitud de 20 hores de formacié permanent
del professorat.

Preu d’inscripcié: 60 euros

Per a més informacio i inscripcio:
www.uimir.cime.es / uimir@cime.es
Tel. 971 351 500
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DESCRIPCIO DEL CURS

Tots ens enfrontam en el nostre
acompliment professional a continus

i diversos reptes, entre d’altres, a fer
front a moments especialment dificils

en els quals no sabem com actuar o ho
fem de forma inadequada. Es presenta
el taller en un nou format en la seva
estructura i plantejament, amb l'objectiu
d’adequar-lo al nivell de coneixement
previ de les persones assistents en torn a
conceptes relacionats amb el conflicte i
la seva gestid i, especialment, amb el seu
desenvolupament ja que es treballaran
les ‘escenes temudes’ identificades
individualment i posades en comu en la
sessio de preparacio.

OBJECTIUS

L'objectiu general del taller és identificar
les escenes temudes que subjauen a la

nostra personalitat, al nostre pensament,

percepcions i llenguatge. Questions
gue poden interferir en 'acompliment
del rol professional i, a partir de la seva
identificacio i gestio, ens permetran
dissenyar plans d’actuacio i gestio.

Els objectius especifics del taller son:

> |dentificar situacions de dificil gestio
personal i la seva viabilitat per ser
tractades.

> Planificar la intervencio enfront de les
escenes temudes.

> Practicar técniques i habilitats.

PARTICIPANTS A QUI VA
ADRECAT PRINCIPALMENT

Professionals de la mediacio, advocats,
educadors socials, treballadors socials,
psicolegs, terapeutes... amb interes per
millorar la gestio de les seves escenes
temudes en la seva labor d’intervencio
professional.

PROGRAMA

DIVENDRES 13 DE MAIG
16:00 - 20:00 h

Recepcid de participants i acte de
benvinguda.

Coordinadores de la Sessié de
Preparacié: Beatriz Viniegra Gonzalez
de Aguilar i Lydia Vegas Vidal

Grup de Treball de Punto Neutro
Promocion de la Mediacion Menorca.

SESSIO DE PREPARACIO:

Aquest curs de formacio individualitzada
atendra les necessitats particulars

dels professionals assistents. Per aixo
es desenvolupara una primera sessio
amb I'objectiu de detectar i explicitar
quines son les escenes temudes per
cadascun dels professionals, la qual
cosa permetra adaptar el contingut del
taller als requeriments i nivell previ de
coneixements del grup. Es tractara de:

> Queé entenem per “escenes temudes”
en I'ambit professional?.

> Explicacio detallada de la metodologia
del taller. Pautes.

> Exercicis i dinamigues amb l'objectiu
d’identificar quines son les “escenes
temudes” en I'ambit professional dels
participants al taller.

> Conclusions: aguesta identificacio
servira de base per a la preparacio del
taller practic.

La sessid de preparacio dirigida pel grup
de feina del Punto Neutro es fa seguint
les directrius i coordinacio de la docent.

DIVENDRES 20 DE MAIG

9:00 - 14:00 hi 16:00 -19:00 h
Professora: Cristina Merino Ortiz

SESSIO PRESENCIAL:

> Supodsits practics i dinamiques
de conflictes de diferents ambits
professionals dissenyats de forma
especifica atenent a les dificultats
detectades als qUestionaris i
conclusions elaborades en la frase de
preparacio.

> |dentificar ‘escenes temudes’,
reconeixer la nostra actitud front a
les circumstancies i desenvolupar
estratégies per a la gestio de les
mateixes des del punt de vista
professional.

DISSABTE 21 DE MAIG

9:30 -13:30 h
Professora: Cristina Merino Ortiz

SESSIO D’AVALUACIO:
> Autoavaluacio: feina individual per
escrit, a mode de reflexio personal.

> Feina individual per escrit, a mode
de reflexio en torn als coneixements i
habilitats apresos, sota la supervisio i
avaluacio de la docent del curs.

> La feina personal sera reflectida en un
resum/informe que identifiqui quines
van ser les escenes temudes previes
al curs i quin coneixement, habilitats
o estratégies s’han incorporat per
gestionar-les.

> |a feina sera avaluada per la docent.

> QuUestionari: per poder determinar
el grau d’'aprenentatge, utilitat i
adequacio del desenvolupament del
taller a les expectatives previes dels
alumnes.

> Aquest resum s’enviara per correu a la
docent abans del 5 de juny de 2016.



