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PRESENTACION

En los préoximos afios, el actual incremento de niumero de proyectos y obras
sobre edificios existentes no disminuira sino que se ampliara de forma rotunda,
convirtiéndose en uno de los pilares del ejercicio profesional relacionado con la
arquitectura. Las obras de nueva planta tendran cada vez una presencia menor
en el conjunto de la actividad edificatoria, una tendencia que se esta
consolidando en Europa desde hace décadas.

A pesar de ello, los contenidos de las ensefianzas en el &mbito académico de
la edificacion no han variado practicamente desde que se concibieron como
exclusivos por obras de nueva planta. Y esto teniendo en cuenta que las
diferencias entre intervenir en un edificio existente, con valor patrimonial o sin
él, y proyectar un edificio nuevo son casi incompatibles. La puesta en vigor del
Cddigo Técnico de la Edificacion (CTE) no ha hecho mas que afadir una
variable mas, muy a menudo con dudas en su aplicacion en edificios
existentes.

Es por ello que el Colegio Oficial de Arquitectos de las Islas Baleares pone a
disposicion, particularmente a los profesionales de la Arquitectura y de la
Arquitectura Técnica e Ingenieria de la Edificacion, el CURSO DE
REHABILITACION DE EDIFICIOS (reconocimiento, diagnosis y técnicas de
intervencion).

JUSTIFICACION
Para entender la necesidad de un curso de Rehabilitacién de Edificios centrado
en el reconocimiento, diagnosis y técnicas de intervencién hace falta, aunque
de manera esquematica, describir los siguientes puntos:

Situacion socioeconomica

La crisis econbémica internacional y en particular, la crisis econdmica en
Espafa, ha ido frenando de manera drastica la construccion de nueva planta,
observandose que en los dltimos afios la construccion ha evolucionado hacia el
mercado de la restauracion y la rehabilitacion.

Las distintas instituciones (Europeas, Nacionales y Autondémicas) han ido
dotando en sus presupuestos de ayudas publicas a las obras de restauracion y
rehabilitacion de edificios, siendo habitualmente los técnicos los que tienen que
confeccionar una documentacion para justificar la idoneidad de la intervencién
para poder solicitar las ayudas a las instituciones.

Evolucion de la normativa técnica

La EHE98 marcd una nueva tendencia, evolucionando hacia la durabilidad de
las estructuras de hormigdn reconociendo e intentando empezar un camino
hacia la sostenibilidad y la intervencion en edificios existentes.

En el afio 1999 con la aprobacién de la Ley de Ordenacion de la Edificacion
(LOE) que, entre otros, potencia la conservacion requiriendo a los proyectos
definir el uso y el mantenimiento de los edificios. Posteriormente, el CTE
empieza a dar pautas en la intervencibn en los edificios existentes,
observandose que las posteriores modificaciones de este quieren incidir mas
en esta direccion.
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Asi mismo, en 2009 el Ministerio de Fomento firmé un convenio con el CSCAE
para establecer una Guia de aplicacién del CTE a los edificios protegidos.

En la misma direccion, se observa que practicamente todas las modificaciones
de la normativa técnica en tramitacion estan encaminadas a la intervencion en
edificios existentes y a la eficiencia energética de estos.

Mantenimiento de los inmuebles existentes
Mas del 50% de las viviendas de Espafia tienen entre 30 y 100 afios de
antigiiedad.

Ya sea para aumentar la eficiencia energética del edificios existentes
(aislamientos, carpinterias, vidrios, cierres, instalaciones,...) o bien para
mejorar otras caracteristicas (habitabilidad, accesibilidad, aislamiento
acustico,...) se hace necesario que los técnicos puedan actualizar sus
conocimientos, habitualmente mé&s enfocados, hasta ahora y desde la
Universidad, a la obra nueva.

Evolucién de las obras de restauracion y rehabilita  cién

Los resultados tanto a nivel estatal como nivel autonédmico, marcan claramente
un descenso porcentual de las obras de obra nueva y un crecimiento continuo
de las obras de reforma y rehabilitacion. Hay que hacer especial mencion a la
relacion que existe entre las obras de nueva planta y las de restauracion y
rehabilitacion, observandose que a nivel autonémico, el porcentaje es mayor
que a nivel estatal, lo que manifiesta la especial importancia que tienen las
obras de restauracion y rehabilitacion en las Islas Baleares.

OBJECTIVOS
Ampliar las capacitaciones laborales en el terreno de la restauracion y la
rehabilitacion de los edificios dentro del ambito de las correspondientes
competencias profesionales.

A QUIEN VA DIRIGIDO
Arquitectos superiores, arquitectos técnicos y estudiantes de alguna de estas
disciplinas.
Se podran admitir otros perfiles profesionales previo estudio de la solicitud
justificada.

CONTENIDO Y ESTRUCTURA DEL CURSO

ESTRUCTURA Y DURACION DEL PROGRAMA

El curso se estructura en 4 médulos por materias especificas.

La duracion total es de 150 horas lectivas.

Se podrd cursar el curso completo o cada un de los médulos de manera
independiente.
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DIRECCION ACADEMICA

Director del curso Salvador JUAN MAS, arquitecto, profesor asociado de la
UIB y asesor técnico del COAIB.

Se establece un co-director académico de cada modulo que sera el
responsable de su contenido.

MODULO 1  Marco normativo, inspeccién y diagnosis
Duracion 36 horas (4 semanas)
Fechas 4 trimestre 2013
Co-director  Salvador JUAN MAS

MODULO 2 Intervencién en cimientos y estructura
Duracion 36 horas (4 semanas)
Fechas 1 trimestre 2014
Co-director  Robert BRUFAU i NIUBO

MODULO 3 Intervencion en fachadas y cubiertas
Duracion 42 horas (4 semanas)
Fechas 2 trimestre 2014
Co-director  César DIAZ GOMEZ

MODULO 4 Intervencion en las instalaciones y acondicionamiento actstico
Duracion 36 horas (4 semanas)
Fechas 3 trimestre 2014
Co-director  Francesc LABASTIDA AZEMAR

INFORMACION GENERAL

METODOLOGIA
La metodologia docente es presencial. No obstante, el curso se transmitira por
videoconferencia a las Demarcaciones colegiales de Menorca y Ibiza-
Formentera.

LUGAR DE REALIZACION
Sede del COAIB. Salén de Actos
Calle Portella, 14. Palma

HORARIO
En general las ponencias se realizaran en el siguiente horario
Jueves 15:30 a 20:00
Viernes 15:30 a 20:00
Descanso de 30 minutos cada dos horas lectivas

Estos horarios pueden variar en funcién de la organizacion de cada médulo y la
disposicion de los ponentes.
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PRECIOS
Curso completo

Precio general 2.500 euros
Arquitectos COAIB 1.250 euros
Videoconferencia Ibiza-Formentera y Menorca 870 euros
Maodulos independientes

Precio general 900 euros
Arquitectos COAIB 450 euros
Videoconferencia Ibiza-Formentera y Menorca 315 euros

PAGOS

Para arquitectos colegiados en el COAIB la matricula del curso completo se
fraccionard en los siguientes pagos:

500 euros en la formalizacion de la matricula

Resto de matricula en 3 mensualidades de octubre a diciembre

ORGANIZACION
Escuela COAIB

COORDINACION
Marta VALL-LLOSERA, coordinadora de la Escuela COAIB

CONTACTO
Colegio Oficial de Arquitectos de las Islas Baleares
Secretaria de Actividades Técnicas y Culturales
Portella, 14. 07001 Palma
971 228658
a.tecnica@coaib.es

INFORMACION DETALLADA POR MODULOS

Se publican en este apartado los objetivos detallados y el contenido académico de
cada modulo.

El programa especifico con fechas, horario, ponente y contenido de cada jornada se
ird publicando sucesivamente.
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MODULO 1 MARCO NORMATIVO, INSPECCION Y DIAGNOSIS

OBJETIVOS

El objetivo de este Modulo 1 es exponer el marco normativo general de
la rehabilitacion y proporcionar una serie de criterios genéricos pero a la
vez suficientemente precisos para poder llevar a cabo, con garantia,
actuaciones profesionales relacionadas con la inspeccion y la diagnosis
patolégica de cada uno de los sistemas constructivos de edificaciones.
Asi mismo, se quiere tratar genéricamente la problematica técnica y
juridica de la inspeccion técnica de edificios (ITE).

PROGRAMA

1.

10.

Terminologia de las intervenciones en edificios existentes.
Rehabilitacion integral. Rehabilitacibn. Reforma. Reparacion.
Restauracion. Demolicion.

Marco normativo general. Introduccion a los @mbitos de aplicacion de
la LOE, el CTE y los Documentos Basicos.

Consideraciones generales sobre trabajos de inspeccion y diagnosis.
Inspeccionar/diagnosticar. Descripcion constructiva. Definicién del
estado actual. Reconocimiento del entorno. Interpretacién de datos.

Aspectos geotécnicos de inspeccidn y diagnosis. Tipos de terrenos.
Clasificacion de suelos. Tipos de ensayos posibles. Interpretacion de
datos geotécnicos. Patologia relacionada con el suelo.

Inspeccion vy diagnosis _de sistemas de cimentacion. Conceptos
basicos. Observacion de los sintomas. Reconocimiento del suelo.
Analisis de las causas. Diagnostico.

Inspeccidn y diagnosis de estructuras de muros de carga. Conceptos
bésicos. Observacién de los sintomas. Analisis de las causas.
Diagnastico.

Inspeccidén y diagnosis de estructuras de hormigén. Origen y causas
de las patologias en estructuras de cemento armado. Acciones
fisicas. Acciones quimicas. Corrosion de las armaduras. Accion del
fuego.

Inspeccion v diagnosis de estructuras de madera. Reconocimiento
visual exterior. Reconocimiento de la estructura. Técnicas de
exploracion. Patologias de origen bibtico. Patologias de origen
abiotico. Diagnostico.

Inspeccion _y diagnosis _de estructuras metalicas. Patologias y
disfunciones. Caracteristicas constructivas de la estructura,
Comprobacién basica de elementos tipicos/criticos. Ensayos.
Diagnastico.

Inspeccidén y diagnosis de forjados. Tipo de forjados (de viguetas de
madera, de acero laminado, de elementos ceramicos, de hormigén
prefabricado). Tipologias utilizadas habitualmente. ElI cemento
aluminoso. Modelos de ruptura.
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11. Inspeccion y diagnosis de fachadas y cubiertas. El conocimiento del
tipo y funcién de la fachada al edificio. Presencia de fisuras de origen
mecéanico. Desprendimientos. Carencia de fijacién de revestimientos.
Efectos del agua. Cubiertas inclinadas: tipo y deficiencias. Cubiertas
planas: tipo y deficiencias.

12. Inspeccion y diagnosis de las instalaciones. Reconocimiento de los
elementos. Patologias de las instalaciones, problemética y posibles
causas. Adecuacion a normativas. Requisitos de funcionalidad,
seguridad, y habitabilidad. Adecuacion a las necesidades. Valoraciéon
y diagndstico.

13. La problemética de la Inspeccion Técnica de Edificios (ITE). Breve
introduccion a la situacion actual de las ITEs. El informe de
Evaluacion de Edificios y la Ley 8/2013 de rehabilitacion,
regeneracion y renovacién urbanas. Analisis técnico-juridico de la
Ordenanza Municipal de inspeccion de edificios de Palma y de
Ciutadella.
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MODULO 2 INTERVENCION EN CIMIENTOS Y ESTRUCTURA

OBJETIVOS

El objetivo de este Modulo 2 es proporcionar una metodologia para
desarrollar con garantias cualquier proyecto de consolidacién o refuerzo
estructural que pudiera acometer un profesional dentro del ambito de
sus competencias. Asi mismo, se pretenden disefiar las soluciones mas
eficientes de refuerzo o reparacibn necesarias de un edificio o
construccion historica en el contexto del CTE

PROGRAMA

1.

Caracterizacion y evaluacion prestacional del edificio a rehabilitar.
Identificacion y caracterizacion de materiales, sistemas y
subsistemas del edificio actual. EI CTE vy el edificio a rehabilitar.
Evaluacién de prestaciones.

La estabilidad del edificio durante las obras de rehabilitacién.
Técnicas de apuntalamiento provisional de muros, pilares, vigas y
forjados. El caso especial del apuntalamiento de fachadas.

El derribo parcial. Procedimientos y técnicas para el derribo parcial
dentro del proceso de rehabilitacion de edificios.

Procedimientos y técnicas de refuerzo y reparacion de cimientos.
Técnicas de mejora del terreno. La ampliacién de zapatas aisladas y
corridas. El micropilotaje. La mejora del terreno existente.

Procedimientos y técnicas de refuerzo y reparacion de muros de
contencidn. Tipologias: muros de piedra seca, muros de marés,
muros de tapia y muros de hormigén. Estabilizacién y refuerzo.

Procedimientos y técnicas de refuerzo y reparacién de muros
portantes. Tipificacion de grietas en los muros portantes. Técnicas
de reparacion de grietas y fisuras. Los asentamientos.

Procedimientos y técnicas de refuerzo y reparacion de pilares.
Sustituir o mejorar el pilar existente. La capacidad portante de un
pilar. Técnicas de refuerzo mediante perfiles y chapas metalicas.
Entrada en carga.

Procedimientos y técnicas de refuerzo y reparacién de vigas.
Adicién de perfiles metélicos para mejorar las prestaciones de una
viga. Técnicas para sustituir vigas.

Procedimientos y técnicas de refuerzo y reparacion de forjados.
Tipologias de forjados habituales en Baleares. Técnicas para
sustituir forjados. El refuerzo de forjados de madera incorporando
conectores.
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MODULO 3

INTERVENCION EN FACHADAS Y CUBIERTAS

OBJETIVOS

El objetivo de este Modulo 3 es proporcionar al profesional la mayor
cantidad posible de informacion para afrontar el proyecto de
rehabilitacion y restauracién de fachadas y cubiertas. Deteccion de
deficiencias, lesiones, causas que las originan y actuaciones para su
enmienda. Asi mismo, se quieren ofrecer criterios en el sentido de
intervenir en la envolvente del edificio para repararla pero también con
criterios de eficiencia energética.

PROGRAMA

1. Las _humedades y su tratamiento. Comportamiento hidrico de
construcciones tradicionales y de sus materiales. Humedades en
obras enterradas. Técnicas de drenaje e impermeabilizacion.
Técnicas y ejemplos de hidrofugado superficial y en masa.
Reparacion de humedades en fachadas (filtracion y condensacion).

2. Patologia e intervencion en cerramientos y acabados. Fisuras en
fachadas y tabiques de fébrica y técnicas para su reparacion.
Prevencion del fisurado de fachadas con fabricas armadas. Técnicas
de reparacion de fisuras en acabados superficiales. Técnicas de
reparacion de pavimentos continuos y conformados por piezas.
Desprendimientos y reparacion de aplacados. El caso particular de
las fachadas prefabricadas de hormigon. La suciedad de las
fachadas: Técnicas para la limpieza de fachadas. Técnicas para la
prevencién de la suciedad en las fachadas. Técnicas para el
tratamiento de elementos metalicos de fachada afectados por la
oxidacion o la corrosion.

3. Revestimientos continuos. Analisis y evolucion de las técnicas
constructivas. Técnicas de reparacion y reposicion de revestimientos
continuos. Operaciones de mantenimiento. Revestimientos
monocapa: caracteristicas y ejecucion. El caso particular de los
revestimientos de cal y tiza. Analisis y evolucion de las pinturas y los
recubrimientos: técnicas por su reparacion.

4. Técnicas de intervencion a las cubiertas. Comportamiento de los
componentes (base estructural, apoyo de la cubierta,
comportamiento de la cubierta, comportamiento del sistema
higrotérmico, comportamiento del sistema de evacuacion). El caso
particular de los aleros y las cornisas (patologia y técnicas de
reparacion). Dafios y reparacion de cubiertas planas. Puntos
singulares.

5. Mejora térmica de la envolvente de los edificios. Datos del
comportamiento térmico de la envolvente de los edificios. Cuadro
comparativo entre la situacion inicial y los requerimientos del CTE.
Porcentaje de pérdidas energéticas por fachadas (muros y huecos),
pavimentos y cubiertas. Criterios de intervencion. El aislamiento por
el exterior. La sustitucion de carpinterias y acristalamientos. La
fachada ventilada. Balance energético y econdémico de las medidas
de eficiencia. Las protecciones solares maoviles. Sistemas de control
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de las protecciones solares. Monitorizacion para la verificacion de
resultados.

6. La seqguridad y salud en la rehabilitacion de fachadas y cubiertas.
Andamios. Criterios para la redaccién del ESS.

7. Partidas de obra para la rehabilitacion de fachadas y cubiertas.
Criterios para la seleccién de partidas. Criterios para la definicién del
presupuesto.
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MODULO 4

INTERVENCION EN LAS INSTALACIONES Y
ACONDICIONAMIENTO ACUSTICO

OBJETIVOS

El objetivo de este Mddulo 4 es tratar el problema de la rehabilitacion de
las instalaciones, desde el punto de vista de su adecuacion a las
necesidades, adecuacion a las normativas y ofrecer a los profesionales
diferentes propuestas de intervencidon con criterios de seguridad,
habitabilidad y de ahorro de energia. Asi mismo, se quiere analizar la
problematica del acondicionamiento acustico, con el objetivo de ofrecer
criterios y ejemplos de actuaciones de acondicionamiento y adecuacion
acustica de edificios y locales.

PROGRAMA

1.

Criterios _generales de aplicacion _de las normativas _en la
intervencion en edificios existentes de viviendas (habitabilidad,
accesibilidad y seguridad en caso de incendio). Analisis de
soluciones alternativas a los requerimientos normativos.

Adecuacion de instalaciones de acondicionamiento higrotérmico.
Influencia de los cerramientos en el acondicionamiento de los
ambientes y el consumo energético. Patologia higrotérmica (las
condensaciones). Rehabilitacion de los puentes térmicos. La calidad
del aire interior. Ventilacion. Seleccion de sistemas de
acondicionamiento. Generadores de calor. Medidas de ahorro
energético. La rehabilitacién de las redes de distribucion.

Adecuacion _de _instalaciones _eléctricas. Etapas basicas de
procedimiento. Demanda de potencia eléctrica. Guia para la
diagnosis de instalaciones eléctricas antiguas. Ejemplos de
instalaciones para rehabilitar. Ejemplos de instalaciones
rehabilitadas. El edificio rehabilitado: antes y después.

Adecuacion de instalaciones de fontaneria y ACS. Exigencias
funcionales. Exigencias reglamentarias. Conservacién y estado
actual. Calidad del agua. Red de distribucion. Soluciones técnicas.
Red de agua caliente sanitaria. Sustitucion de calderas de
produccion de agua caliente sanitaria.

Adecuacion de instalaciones de calefaccion Exigencias funcionales.
Exigencias reglamentarias. Conservacion y estado actual. Red de
distribucién. Soluciones técnicas. Sustitucibn de calderas de
calefaccidn. Alternativas a las calderas convencionales.

Adecuacion de instalaciones de evacuacion. Exigencias funcionales
de la redes de saneamiento y pluviales. Conservacion y sido actual.
Soluciones técnicas por la intervencion.

Adecuacion de los sistemas de proteccion en caso de incendio.
Normativa actual de proteccion contra el fuego y su interpretacion.
Peligros. Evaluacion del riesgo. Definicibn del nivel de riesgo.
Innovaciones en las técnicas de deteccion para aplicaciones en la
edificacion. La domdtica y la deteccién de incendios.
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8. Adecuacion de los sistemas de telecomunicaciones. Estado de

9.

conservacion y funcionamiento. Valoracion del estado de la
instalacion existente. Comprobacion de cumplimiento de normativa.
Técnicas de mejora y sustitucion.

Acondicionamiento acustico de edificios y locales. Parametros de
confort acustico. La planificacion acustica. Foco. Vias de
propagacion y receptoras. El emisor. Mejora de aislamientos
exteriores. Mejora de aislamientos interiores. Conductas e
instalaciones. Transmisiones indirectas. La evaluacion y justificacion
de normativas. Ejemplos.
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