
 

 

 

 

 

 

 

 

SEGURETAT I SALUT 
(Guia de procediments)  

 

 

 
1. Introducció 
  La legislació aplicable. Els principis generals de prevenció i seguretat. Els riscos en el lloc de treball. 
2. Agents 

Organigrama funcional. Distribució d’obligacions. Els coordinadors de seguretat i salut. Els constructor, 
els subcontractistes i autònoms. Els treballadors: Obligacions i drets. El recurs preventiu. Nominació. Els 
Serveis de Prevenció. 

3. La documentació 
Estudis de Seguretat i Salut. El Pla de Seguretat i Salut. L’Avís previ. La Comunicació d’obertura del 
centre de treball. El Llibre d’Incidències. 

4. Actuacions i recursos 
El manual de seguiment. El manual d'acollida. Les mesures preventives. Els primers auxilis. Les 
senyalitzacions en el treball. La paralització dels treballs. Notificació d'incidències. Els equips de protecció 
individual. Els serveis higiènics i altres locals. 

5. Mitjans auxiliars 
 Bastides tubulars. Bastides penjades mòbils. Castellets de formigonat, etc. 
 

 

 
 

Sr. Ignacio San Ginés Vizcaino.  
Arquitecte. Professor de l’Escola Superior d’Arquitectura (Universitat Internacional de Catalunya) 
 

 

 
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Les persones matriculades als cursos tindran dret a rebre la documentació corresponent. 
 
La documentació es podrà descarregar de la pàgina w eb del COAIB (Escola / cursos COAIB) 
mitjançant una clau d’accès, 4 dies abans de l’inic i del curs. 
 
 

DATA: 
Divendres 1 d’octubre de 2010 
 
LLOC: 
Sala d’Actes de la seu central del COAIB 
Portella, núm. 14 – Palma 
 
HORARI: 
De 9:30 a 14:00 i de 16:00 a 20.30 hores 
 
MATRÍCULA: 
Preu del curs: 172 euros 
Arquitectes col·legiats al COAIB: 120 euros. 
Arquitectes col·legiats al COAIB amb 
menys de dos anys de col·legiació: 103 euros. 
Estudiants d’arquitectura: 86 euros. 
Estudiants d’altres disciplines: 120 euros 
 
El curs es transmetrà per videoconferència a les 
Demarcacions del COAIB d’Eivissa i Formentera i de 
Menorca a un preu de: 
Preu del curs: 120 euros 
Arquitectes col·legiats al COAIB: 84 euros. 
Arquitectes col·legiats al COAIB amb 
menys de dos anys de col·legiació: 72 euros. 
Estudiants d’arquitectura: 60 euros. 
Estudiants d’altres disciplines: 84 euros 
 
 

Data límit d’inscripció: 30 de setembre  de 2010 
(inclòs) 
 
Les persones que es matriculin abans del 17 de 
setembre obtindran un 10% de descompte en el total 
de la matrícula. 
 
Les anul·lacions s’hauran de comunicar per escrit 
cinc dies abans de l’inici del curs; en cas contrari es 
passarà el càrrec corresponent al 40% de l’import 
total de la matrícula. 
 
Per obtenir el certificat del curs és obligatori justificar 
l’assistència, com a mínim, al 80% de les classes (cal 
emplenar els fulls d’assistència corresponents). 
 
Informació: 
Secretaria d’Activitats Tècniques i Culturals 
Tel.: 971 228 658 / 70 -  Fax: 971 720 463 
a/e: a.tecnica@coaib.es 
www.coaib.es 
 


